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zupa mleczna z ryżem 300
ml
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
twarożek ze śmietanką 90 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
szczypiorek
plasterki rzodkiewki 40 g

zupa brokułowa z grzankami
300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
Stek wieprzowy smażony
100 g z cebulką 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
fasolka szparagowa z wody
100 g
surówka z selera 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g
herbatka ziołowa 240ml

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml
wędlina drobiowa 40 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne
miód 25 g
mix sałat 10g
pomidor 100 g

banan 120 g
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zupa mleczna z ryżem 300
ml
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
twarożek ze śmietanką 90 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
koperek
plasterki rzodkiewki 40 g

zupa marchwiowa 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
zrazik mielony duszony w
sosie 90 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
surówka z selera 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
sałata z jogurtem 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g
herbatka ziołowa 240ml

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml
wędlina drobiowa 40 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne
miód 25 g
mix sałat 10g
pomidor 100 g

banan 120 g
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zupa mleczna z ryżem 300
ml
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb żytni 90 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
twarożek ze śmietanką 90 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
koperek
plasterki rzodkiewki 40 g

kisiel 200 ml zupa marchwiowa 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
zrazik mielony duszony w
sosie 90 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
surówka z selera 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
sałata z jogurtem 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g
herbatka ziołowa 240ml

kefir 200 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)

chleb żytni 90 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna bez cukru
240 ml
wędlina drobiowa 40 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne
pomidor 100 g
ogórek świeży 100 g
mix sałat 10g

banan 120 g chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
wędlina wieprzowa 20 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
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zupa mleczna z ryżem 300
ml
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
twarożek ze śmietanką 90 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
koperek
plasterki rzodkiewki 40 g

kisiel 200 ml zupa marchwiowa 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
zrazik mielony duszony w
sosie 180 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
surówka z selera 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
sałata z jogurtem 70 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g
herbatka ziołowa 240ml

kefir 200 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml
wędlina drobiowa 40 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne
miód 25 g
mix sałat 10g
pomidor 100 g

banan 120 g
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zupa mleczna z ryżem
zmiksowana z masłem i
jajkiem 300 ml
Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)

kisiel 200 ml zupa marchwiowa
zmiksowana z mięsem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
herbatka ziołowa 240ml

zupa szpinakowa
zmiksowana z masłem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mięsem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z masłem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne


