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zupa mleczna z płatkami
owsianymi 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne
wędlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
pomidor 100 g

Zupa pieczarkowa z
ziemniakami 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
kluski z tartych ziemniaków
400 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, gorczyca i
produkty pochodne
kapusta kiszona gotowana
170 g
Alergeny: seler i produkty
pochodne
herbatka owocowa 240ml

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml
galaretka z ryby 130 g
Alergeny: ryby i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
rukola 5 g

banan 120 g
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zupa mleczna z płatkami
owsianymi 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne
wędlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
pomidor 100 g

zupa selerowa z
ziemniakami 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
filet z kurczaka duszony w
sosie śmietanowo-
szpinakowym 250 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
makaron gotowany 160 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne
herbatka owocowa 240ml

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml
galaretka z ryby 130 g
Alergeny: ryby i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
rukola 5 g

banan 120 g
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zupa mleczna z płatkami
owsianymi 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb żytni 90 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne
wędlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
pomidor 100 g

kisiel 200 ml zupa selerowa z
ziemniakami 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
filet z kurczaka duszony w
sosie śmietanowo-
szpinakowym 250 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
makaron pełnoziarnisty
gotowany 160 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne
herbatka owocowa 240ml

jogurt naturalny 150 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)

chleb żytni 90 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna bez cukru
240 ml
galaretka z ryby 130 g
Alergeny: ryby i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
rukola 5 g

banan 120 g kefir 200 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
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zupa mleczna z płatkami
owsianymi 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne
wędlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
pomidor 100 g

kisiel 200 ml zupa selerowa z
ziemniakami 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
filet z kurczaka duszony w
sosie śmietanowo-
szpinakowym 500 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
makaron gotowany 160 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne
herbatka owocowa 240ml

jogurt naturalny 150 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten
chleb żytni 30 g
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne
masło ekstra 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml
galaretka z ryby 130 g
Alergeny: ryby i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne
rukola 5 g

banan 120 g
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zupa mleczna z płatkami
owsianymi zmiksowana z
masłem i jajkiem 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)
kawa zbożowa z mlekiem
240 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą)

kisiel 200 ml zupa selerowa z
ziemniakami zmiksowana z
mięsem 300 ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
herbatka owocowa 240ml

zupa pomidorowa
zmiksowana z masłem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mięsem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z masłem 300
ml
Alergeny: zboża zawierające
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (łącznie z laktozą),
seler i produkty pochodne


