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Razem E: 2333.8 keal |[B98.7g|T84.1g|W311.2¢

SFA 37.2 g | Cukry 70.4 g | Sol 11.0 g | Btonnik 34.3 g

oy | ok

zupa mleczna z kaszg
jeczmienng 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kakao 240 ml

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

safatab g

barszcz czerwony z
ziemniakami 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

udko duszone w sosie 180 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty

pochodne (tacznie z laktozg)

surdwka z selera i jabtka 75

g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

marchewka gotowana 100 g

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g

Alergeny: mleko i produkty

pochodne (t3cznie z laktoza)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

dzem25¢
pomidor 100 g

kiwi 15 g
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Razem E: 2417.5 keal | B113.9¢|T786.1g|W 3158 ¢

SFA 38.3 g | Cukry 89.6 g| Sl 10.9 g | Btonnik 40.6 g

zupa mleczna z kaszg
jeczmienng 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb stonecznikowo-sojowy
90¢

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
kakao 240 ml

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

safatab g

kisiel 200 ml

barszcz czerwony z
ziemniakami 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

udko duszone w sosie 180 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty

pochodne (tacznie z laktozg)

surdwka z selera i jabtka 75
g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

marchewka gotowana 100 g

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

serek homogenizowany
naturalny 150 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb stonecznikowo-sojowy
¢

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

herbata czarna bez cukru
240 ml

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

dzem25 g
pomidor 100 g

kiwi 15 g

jogurt naturalny 150 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
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zupa mleczna z kaszg owsianka 100 g barszcz czerwony z serek homogenizowany chleb bydgoski 85 g kiwi 15 g
jeczmienng 300 ml ziemniakami 300 ml naturalny 150 g Alergeny: zhoza zawierajace
Alergeny: zhoza zawierajgce Alergeny: zhoza zawierajace | Alergeny: mleko i produkty | gluten

gluten, mleko i produkty gluten, soja i produkty pochodne (tacznie z laktoza) | opjeh stonecznikowo-sojowy
pochodne (t3cznie z laktoza) pochodne, mleko i produkty 30g

chleb bydgoski 85 g pochodne (facznie 7 laktoz), Alergeny: zboza zawierajace
Alergeny: zhoza zawierajace seler i produkty pochodne gluten, soja i produkty
gluten udko duszone w sosie 360 g pochodne

chleb stonecznikowo-sojowy Alergeny: zboza zawierajace masto 16 g

30g gluten, mieko i produkty Alergeny: mleko i produkty
Alergeny: zboza zawierajace pochodne (tacznie 7 laktoza) pochodne (facznie z laktoza)
gluten, soja i produkty suréwka z selera i jabtka 75 herbata czarna z cukrem (5
pochodne %I o ik g) 240 ml

masto 16 g ergeny: mleko i produkty .

Alergeny: mleko i produkty pochqdne (facznie 2 aktoza), mi?ggﬂngf [‘;Vri:u?(ﬁ,
pochodne (facznie z laktozg) seler | produkty pochadne pochodne

kakao 240 ml marchewka gotowana 100 g drem 25

Alergeny: mleko i produkty ziemniaki gotowane z . 8

pochodne (tacznie z laktoza) koperkiem 300 g pomidor 100 g

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

safatab g
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:2731.3keal [B1406g|T101.1g|W 3316 ¢

mE: 2
SFA 41.8 g | Cukry 80.3 g | Sol 11.5 g | Btonnik 37.0 g
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Razem E: 2115.3 keal [B69.7g|T85.9g| W 279.7 ¢
SFA 46.7 g | Cukry 86.6 g | Sol 6.8 g | Btonnik 31.0 g

ity ok

zupa mleczna z kasza
jeczmienng zmiksowana z
mastem i jajkiem 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kakao 240 ml

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

kisiel 200 ml

barszcz czerowny z
ziemniakami zmiksowany z
migsem 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa pomidorowa
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z migsem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne




