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Razem E: 2581.8 keal |[B97.0g|T121.3g|W290.3 g

SFA 54.7 g | Cukry 52.7 g | Sal 12.1 g | Btonnik 32.7 g

ity | ok

zupa mleczna z kaszg
jeczmienng 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kakao 240 ml
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

wedlina drobiowa 40 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

serek 80 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

widrki z rzodkiewki 40 g

zupa koperkowa z lanym
ciastem 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

udko duszone w sosie 180 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty

pochodne (tacznie z laktozg)

surdwka z selera z
brzoskwinig 75 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

marchewka z groszkiem
gotowana 100 g

ziemniaki gotowane z
zielening 300 ¢

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

wedlina na goraco 90 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne, gorczyca i
produkty pochodne
ketchup 12 g

roszponka 5 g

jabtko 150 g
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zupa mleczna z kaszg maliny w galaretce 200g | zupa koperkowa z lanym podptomyki 60 g chleb zytni 90 g jabtko 150 ¢ jogurt naturalny 150 g
jeczmienng 300 ml ciastem 300 ml Alergeny: zhoza zawierajace | Alergeny: zboza zawierajgce Alergeny: mleko i produkty
Alergeny: zhoza zawierajgce Alergeny: zhoza zawierajace | gluten, mleko i produkty gluten, soja i produkty pochodne (t3cznie z laktoza)
gluten, mleko i produkty gluten, jaja i produkty pochodne (t3cznie z laktoza) | pochodne

pochodne (tacznie z laktoza) pochodne, soja i produkty masto 16 g

chleb zytni 90 g pochodne, seler i produkty Alergeny: mleko i produkty

Alergeny: zhoza zawierajace pochodne pochodne (tacznie z laktozg)

gluten, soja i produkty udko duszone w sosie 180 ¢ herbata czarna bez cukru

pochodne Alergeny: zhoza zawierajace 240 m

masto 16 @ gluten, mleko i produkty

wedlina na goraco 90 g

ochodne (tacznie z laktoz
P (2 d Alergeny: soja i produkty

Alergeny: mleko i produkty

pochodne (tacznie z laktoza) suréwka z selera z pochodne, gorczyca
kakao 240 ml brzoskwinia 15 g rodukty pochodne
Alergeny: mleko i produkty Alergeny: mleko i produkty E il 1')2
ochodne (tacznie 2 laktoza) pochodne (tacznie z laktoza), slchup 128

. . seler i produkty pochodne roszponka 5 g
wedlina drobiowa 40 g ,
Alergeny: zboza zawierajace marchewka z groszkiem
gluten, jaja i produkty gotowana 100 g
pochodne, soja i produkty ziemniaki gotowane z
pochodne, mleko i produkty zielening 300 ¢

pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

serek 80 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

widrki z rzodkiewki 40 g
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Razem E: 2978.2 keal | B 134.

1

SFA 60.6 g | Cukry 66.0 g | Sol 12.7 g | Btonnik 39.4 g

ity | ok

zupa mleczna z kaszg
jeczmienng 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kakao 240 ml
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

wedlina drobiowa 40 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

serek 80 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

widrki z rzodkiewki 40 g

maliny w galaretce 200 g

zupa koperkowa z lanym
ciastem 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

udko duszone w sosie 360 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty

pochodne (tacznie z laktozg)

surdwka z selera z
brzoskwinig 75 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

marchewka z groszkiem
gotowana 100 g

ziemniaki gotowane z
zielening 300 ¢

jogurt naturalny 150 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

wedlina na goraco 90 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne, gorczyca i
produkty pochodne

ketchup 12 g

roszponka 5 g

jabtko 150 g
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Razem E: 1950.8 keal |[B72.4 g | T84.0g|W 240.1¢
SFA 45.4 g | Cukry 73.3 g | Sol 6.7 g | Btonnik 26.6 g

ity ok

zupa mleczna z kasza
jeczmienng zmiksowana z
mastem i jajkiem 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kakao 240 ml

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

galaretka 200 ml

zupa koperkowa z lanym
ciastem zmiksowana z
migsem 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

zupa szpinakowa
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z migsem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne




