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Razem E: 2800.2 kcal |B94.5g|T111.8¢|W3730¢
SFA 52.7 g | Cukry 76.6 g | Sal 12.7 g | Btonnik 44.1 ¢

oy | ok

zupa mleczna z zacierka
300 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 30 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

serek Smigtankowy 125 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

mandarynka 90 g

krupnik 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

pulpet gotowany w sosie
koperkowym 90 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

buraczki gotowane 75 g

surdwka z marchwi 85 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

safatka jarzynowa 300 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty

pochodne (t3cznie z laktoza),

seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

wedlina wieprzowa 20 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

MUS OWOCOWO-Warzywny
100¢
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Razem E: 2838.0 kcal | B96.0g|T114.2g| W 3815¢
SFA 52.9 g | Cukry 91.6 g | Sol 14.7 g | Btonnik 55.7 g

zupa mleczna z zacierka
300 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb stonecznikowo-sojowy
90¢

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 30 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

serek Smigtankowy 125 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

mandarynka 90 g

kisiel 200 ml

krupnik 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

pulpet gotowany w sosie
koperkowym 90 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

buraczki gotowane 75 g

surdwka z marchwi 85 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

satata z pomidorem,
og6rkiem kiszonym i
oliwkami 200 g

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

chleb stonecznikowo-sojowy
¢

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

herbata czarna bez cukru
240 ml

satatka jarzynowa 300 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

wedlina wieprzowa 20 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

MUS OWOCOWO-Warzywny
100¢

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

wedlina wieprzowa 20 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
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300 ml

gluten

zupa mleczna z zacierka

Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace

chleb stonecznikowo-sojowy

czekolada mleczna 90 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

krupnik 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

pulpet gotowany w sosie
koperkowym 180 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty

kefir 200 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g

MUS OWOCOWO-Warzywny
100¢

30g pochodne, mleko i produkty
Alergeny: zboza zawierajace pochodne (tacznie z laktozg)
gluten, soja i produkty buraczki gotowane 75 g

pochodne suréwka z marchwi 85 g
masto 16 g Alergeny: mleko i produkty
Alergeny: mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza)
pochodne (tacznie z laktoza) ziemniaki gotowane z

kawa zbozowa z mlgkiem koperkiem 300 g

240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 30 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

serek Smigtankowy 125 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

mandarynka 90 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

safatka jarzynowa 300 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne,
gorczyca i produkty
pochodne

wedlina wieprzowa 20 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne
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3.2 g | Btonnik 44.7 g

Razem E: 3498.4 kcal | B 120.8 g|T1519¢|W 4316 ¢
121.2 g| Sdl 13.2

|B 120
SFA 75.4 g | Cukry 127.2 g| Sol
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240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty

pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem

gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

herbata czarna z cukrem (5

zupa mleczna z zacierka kisiel 200 ml krupnik zmiksowany z zupa pomidorowa zupa jarzynowa dietetyczna | zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mastem i migsem 300 ml zmiksowana z mastem 300 | zmiksowana z migsem 300 | zmiksowana z mastem 300
jajkiem 300 ml Alergeny: zboza zawierajace | ml ml ml

Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

g) 240 ml
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9 ¢ | Btonnik 26.4 g

Razem E: 2604.0 keal | E E|3.8 |g]l 1T 182g|W426.3 ¢

5
SFA 44.3 g | Cukry 170.6 g | S6




