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jaglang 300 ml

gluten
chleb zytni 30 g

pochodne
masto 16 g

zupa mleczna z kaszg

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty

zupa ziemniaczana 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

pierogi leniwe gotowane z
cukrem i $mietankg 250 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

kiwi 15 g

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

rogal z jabtkiem 50 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

Alergeny: mleko i produkty pieczen rzymska 70 @
pochodne (facznie z laktozg) Alergeny: zboza zawierajace
kawa zbozowa z mlekiem gluten, jaja i produkty

240 ml pochodne, seler i produkty
Alergeny: zboza zawierajace pochodne

gluten, mleko i produkty safata5 g

pochodne (t3cznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

widrki z rzodkiewki 40 g
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zupa mleczna z kaszg sok warzywny 300 ml zupa ziemniaczana 300 ml | surdwka z kapusty chleb zytni 90 g rogal z jabtkiem 50 g kefir 200 g
jaglang 300 ml Alergeny: seler i produkty Alergeny: zboza zawierajgce | pekiriskiej 150 g Alergeny: zhoza zawierajace | Alergeny: zboza zawierajace | Alergeny: mleko i produkty
Alergeny: mleko i produkty | pochodne gluten, soja i produkty gluten, soja i produkty gluten, jaja i produkty pochodne (t3cznie z laktoza)
pochodne (t3cznie z laktoza) pochodne, mleko i produkty pochodne pochodne, mleko i produkty
chleb zytni 90 g mdmmeﬂwmmzhmm@, masto 16 g pochodne (tacznie z laktoza)
Alergeny: zhoza zawierajace seler i produkty pochodne Alergeny: mleko i produkty
gluten, soja i produkty pierogi leniwe gotowane ze pochodne (tacznie z laktozg)
pochodne Smietanka 240 g herbata czarna bez cukru
masto 16 @ Alergeny: zhoza zawierajace 240 m
Alergeny: mleko i produkty gluten, jaja prodykty pieczeri rzymska 70 g
pochodne (tacznie z laktoza) pochiodne, mlekq | produkty Al - 7ho7a zawierai
, , pochodne (tacznie  laktozg) ergeny: zb0za zawierajace
kawa zbozowa z mlekiem n gluten, jaja i produkty
240 ml kiwi 15 g pochodne, seler i produkty
Alergeny: zhoza zawierajace pochodne
gluten, mleko i produkty safata 5 g

pochodne (tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

widrki z rzodkiewki 40 g
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Razem E: 2859.6 kcal | B 147.6 g| T100.8 g| W 353.2 ¢

SFA 47.5 g | Cukry 80.6 g | Sol 12.8 g | Btonnik 27.9 g
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zupa mleczna z kasza
jaglang 300 ml

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

widrki z rzodkiewki 40 g

sok warzywny 300 ml
Alergeny: seler i produkty
pochodne

zupa ziemniaczana 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

pierogi leniwe gotowane z
cukrem i $mietankg 500 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

kiwi 15 g

kefir 200 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb zytni 30 g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

pieczen rzymska 70 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

safatab g

rogal z jabtkiem 50 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
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zupa mleczna z kasza
jaglang zmiksowana z
mastem i jajkiem 300 ml
Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

sok warzywny 300 ml
Alergeny: seler i produkty
pochodne

Zupa ziemniaczana
zmiksowana z migsem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa szpinakowa
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z migsem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne




