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Razem E: 2298.3 keal |[B92.2 ¢ |T46.3g|W 3949 ¢
SFA 26.5 g | Cukry 73.1 g Sl 8.8 g | Btonnik 42.1 ¢

ity | ok

zupa mleczna z ptatkami
orkiszowymi 300 ml
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zhoza zawierajce
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
serek homogenizowany
naturalny 150 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

jabtko 150 ¢

krupnik 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

knedle gotowane z
malinami, cukrem i
$mietankg 375 g

Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten

chleb stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

galaretkazryby 130 g
Alergeny: ryby i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

safatab g

banan 120 ¢
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Razem E: 2355.7 keal |[B109.9 g|T71.2¢g|W 3409 ¢

SFA 32.1 g | Cukry 85.6 g | Sol 10.9 g | Btonnik 49.4 g

zupa mleczna z ptatkami
orkiszowymi 300 ml
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

chleb stonecznikowo-sojowy
90¢

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

serek homogenizowany
naturalny 150 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

jabtko 150 g

sok pomidorowy 300 ml

krupnik 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

kotlet z jaj pieczony 110 g
Alergeny: zboza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne

s0S chrzanowy

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
dwutlenek siarki i siarczyny

marchewka gotowana 100 g
mizeria bez $mietany 100 g

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

surdwka z kapusty
pekinskiej 150 g

chleb stonecznikowo-sojowy
¢

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne

masto 16 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktozg)
herbata czarna bez cukru
240 ml

galaretka z ryby 130 g
Alergeny: ryby i produkty
pochodne, seler i produkty
pochodne

safatab g

banan 120 ¢

jogurt naturalny 150 g
Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
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zupa mleczna z ptatkami sok pomidorowy 300 ml krupnik 300 ml jogurt naturalny 150 g chleb bydgoski 85 g banan 120 ¢
orkiszowymi 300 ml Alergeny: zhoza zawierajace | Alergeny: mleko i produkty | Alergeny: zboza zawierajace
Alergeny: zhoza zawierajgce gluten, soja i produkty pochodne (t3cznie z laktoza) | gluten

gluten, mleko i produkty pochodne, seler i produkty chleb stonecznikowo-sojowy
pochodne (t3cznie z laktoza) pochodne 30g

chleb bydgoski 85 g knedle gotowane z Alergeny: zboza zawierajace
Alergeny: zboza zawierajace malinami, cukrem i gluten, soja i produkty
gluten $mietankg 375 g pochodne

chleb stonecznikowo-sojowy Alergeny: jaja i produkty masto 16 g
30g pochodne, mleko i produkty Alergeny: mleko i produkty

Alergeny: zboza zawierajace pochodne (tacznie 7 laktoza) pochodne (facznie z laktoza)

gluten, soja i produkty herbata czarna z cukrem (5
pochodne g) 240 ml

masto 16 ¢ . galaretkazryby 130 g
Alergeny: mieko i produkty Alergeny: ryby i produkty
pochodne (tacznie z laktoza) pochodne, seler i produkty
kawa zbozowa z mlekiem pochodne

240mi o satata 5 ¢

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)
serek homogenizowany
naturalny 150 g

Alergeny: mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza)

jabtko 150 ¢
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Razem E: 2439.3 keal | B 102.3 g
SFA 28.0 g | Cukry 89.3 g Sal
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Razem E: 1869.6 keal |[B64.3g|T79.2¢g|W 239.8 g

SFA 44,5 g | Cukry 52.3 g | Sal 8.1 g | Btonnik 35.4 g

ity ok

zupa mleczna z ptatkami
orkiszowymi zmiksowana z
mastem i jajkiem 300 ml
Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza zawierajace
gluten, mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg)

sok pomidorowy 300 ml

krupnik zmiksowany z
migsem 300 ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (t3cznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa szpinakowa
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z migsem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajace
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne

herbata czarna z cukrem (5
g) 240 ml

zupa jarzynowa dietetyczna
zmiksowana z mastem 300
ml

Alergeny: zhoza zawierajgce
gluten, soja i produkty
pochodne, mleko i produkty
pochodne (tacznie z laktoza),
seler i produkty pochodne




