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produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z

produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z

stonecznikowo-sojowy
30g
Alergeny: zboza

laktoza) laktoza), seler i produkty zawierajace gluten, soja
chleb bydgoski 85 g pochodne produkty pochodne
AIergeny: zboza udko duszone w sosie masto 16
zawierajgce gluten 180 g L Alergeny: mleko
chleb Alergeny: zboza produkty pochodne
stonecznikowo-sojowy zawierajace gluten, mieko (tacznie z laktozg)
30g i produkty pochodne

s facznie z laktoza) herbata czarna z cukrem
Alergeny: zhoza (ta q (5g) 240 m
zawierajgce gluten, soja i surowka z selera z

wedlina wieprzowa 40 g

zupa mleczna z zupa pomidorowa z ryzem chleb bydgoski 85 g mus owocowy 100 g
makaronem 300 ml 300 ml Alergeny: zhoza

Alergeny: zhoza Alergeny: zboza zawierajace gluten

zawierajace gluten, jaja | zawierajace gluten, soja i chleb

= produkty pochodne rodzynkami 75 g il
E masto 16 g Alergeny: migko i Alergeny: soja i produkty
p Alergeny: mleko i produkty pochodne pochodne
= produkty pochodne (tacznie 7 laktoza), seler i twardg 50 g
= (tacznie 7 laktoza) produkty pochodne, Alergeny: mleko i
S , , dwutlenek siarki i produkty pochodne
= lézzv(\sa ni:mzowa z mlekiem siarczyny (tacznie z laktoza)
Alergeny: zboia marchewka gotowana pomidor 100 g
zawierajgce gluten, mleko 1_00 g. _
i produkty pochodne 2|emn|gk| gotowane z
(tacznie z laktoza) koperkiem 300 g
pasta z wedliny i jajka 90
g

Alergeny: jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, gorczycai
produkty pochodne

safatabg

Razem E: 2405.8 kcal |[B103.7g|T793.3¢g|W 3029 ¢

SFA 40.4 g | Cukry 56.3 g | Sol 10.6 g | Btonnik 32.8 g
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zupa mleczna z sok warzywny 300 ml zupa pomidorowa z ryzem | truskawki w galaretce chleb mus owocowo-warzywny | jogurt naturalny 150 g
makaronem 300 ml Alergeny: seler i produkty | 300 ml 200¢ stonecznikowo-sojowy 90 | 100 ¢ Alergeny: mleko i
Alergeny: zboza pochodne Alergeny: zboza g produkty pochodne
zawierajgce gluten, jaja i zawierajgce gluten, soja i Alergeny: zboza (tacznie z laktoza)
produkty pochodne, produkty pochodne, zawierajgce gluten, soja i
mleko i produkty mleko i produkty produkty pochodne
pochodne (tacznie z pochodne (tacznie z masto 16 g
laktoza) laktoza), seler i produkty Alergeny: mieko
chleb pochodne produkty pochodne

= stonecznikowo-sojowy 90 udko duszone w sosie (tacznie z laktoza)

= g , 180 ¢ , herbata czarna bez cukru

3 Alergeny: zhoza Alergeny: zboza 240 ml

5 zawierajgce gluten, soja i zawierajace gluten, mleko o

=S | produkty pochodne i produkty pochodne wedlina WIEprzowa 40g

= masto 16 g (tacznie z laktoza) A(l)%rh%ed":e' soja i produkty

% Alergeny: mleko i surowka z selera z P )

= produkty pochodne rodzynkami 75 g twarogs0g

= (facznie z laktoza) Alergeny: mleko | Aleggilly: mlehkodl

=) kawa zbozowa z mlekiem produkty pochodne %roczl;"eyz[:gﬁtgz I}e

= 240 m (tacznie 7 laktoza), seler i L a

=0 | Alergeny: zhoza produkty pochodne, pomidor 100 g

p= zawierajace gluten, mleko dwutlenek siarki i

= i produkty pochodne Slarczyny

= (tacznie z laktoza) marchewka gotowana

= pasta z wedliny i jajka 90 100¢

go g ziemniaki gotowane z

= Alergeny: jaja i produkty koperkiem 300 g

x=p=d | pochodne, soja i produkty

SR8 | pochodne, gorczyca i

5&% produkty pochodne
ig satata 5 ¢
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zupa mleczna z jogurt naturalny 150 g zupa pomidorowa z ryzem | truskawki w galaretce chleb bydgoski 85 g mus owocowy 100 g
makaronem 300 ml Alergeny: mleko i 300 ml 200¢g Alergeny: zhoza

Alergeny: zboza produkty pochodne Alergeny: zboza zawierajace gluten

zawierajgce gluten, jajai | (tacznie z laktozg) zawierajgce gluten, soja i chleb

produkty pochodne, produkty pochodne, stonecznikowo-sojowy

mleko i produkty mleko i produkty 30g

pochodne (tacznie z
laktoza)

pochodne (tacznie z

Al : 7007
laktoza), seler i produkty ergeny: zboza

zawierajgce gluten, soja i

chleb bydgoski 85 g pochodne produkty pochodne
Alergeny: zhoza udko duszone w sosie masto 16 g
zawierajace gluten 360 g . Alergeny: mleko i
chleb Alergeny: ZbUTa o produkty pochodne
stonecznikowo-sojowy zawierajace gluten, mieko (tacznie z laktozg)
= 30g | produkty pochodne herbata czarna z cukrem
1= Alergeny: zboza (facznie 7 laktoza) (5g) 240 ml '
= zawierajgce gluten, soja i surowka z selera z o
£ produkty pochodne rodzynkami 75 g wedlina wieprzowa 40 g
_%o mesto 16 ¢ Alergeny: mieko i Alerhgedny: soja i produkty
- Alergeny: mlgko | produkty pochodne pocer®
= produkty pochodne (tacznie z laktoz), seler i twardg 50 g
= (tacznie 7 laktozg) produkty pochodne, Alergeny: mleko i
o , , dwutlenek siarki i produkty pochodne
= lé%a niFOZOW"] 2 migkiem siarczyny (tacznie  laktoza)
= Alergeny: zboia marchewka gotowana pomidor 100 g
e zawierajgce gluten, mleko 100¢
i produkty pochodne ziemniaki gotowane z
(facznie z laktoza) koperkiem 300 g

pasta z wedliny i jajka 90
g

Alergeny: jaja i produkty
pochodne, soja i produkty
pochodne, gorczycai
produkty pochodne

safatabg

Razem E: 2791.2 keal | B 140.6 | T112.3g|W 3210 g
| 11.2 ¢ | Btonnik 34.6 g

SFA 46.4 g | Cukry 709 g | Sal 11.
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Razem E: 2004.6 kcal | B74.7¢|T86.1g|W 2458 ¢
SFA 46.4 g | Cukry 58.9 ¢ | Sol 9.1 ¢ | Btonnik 30.4 g
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zupa mleczna z
makaronem zmiksowana
z mastem i jajkiem 300
ml

Alergeny: zhoza
zawierajace gluten, jaja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
|laktozg)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zhoza
zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

sok warzywny 300 ml
Alergeny: seler i produkty
pochodne

zupa pomidorowa z ryzem
zmiksowana z migsem
300 ml

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (facznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

zupa szpinakowa
zmiksowana z mastem
300 ml

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

Zupa jarzynowa
dietetyczna zmiksowana z
migsem 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

herbata czarna z cukrem
(5¢) 240 ml

Zupa jarzynowa
dietetyczna zmiksowana z
mastem 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne




