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dotecaaoiny | o

zupa mleczna z ryzem Zupa jarzynowa chleb bydgoski 85 g rogal z jabtkiem 50 g
300 ml dietetyczna 300 ml Alergeny: zboza Alergeny: zboza
Alergeny: mleko i Alergeny: zboza zawierajace gluten zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne zawierajgce gluten, soja i chleb produkty pochodne,
. ko oty sovecmbonestowy | e
chleb bydgoski 85 30
AIergen{l:%bOZa ¢ pochodne (tacznie z AIe%geny: zhoza laktozg)
zawierajace gluten 'paokctﬁégzieseler | produkty zawierajace gluten, soja |
chleb produkty pochodne
stonecznikowo-sojowy ryba pieczona 140 g masto 16 g
30g Alergeny: zboza Alergeny: mlgko |
Alergeny: zhoza zawierajgoe gluten, ryby i produkty pochodne
zawierajace gluten, soja | E{&i‘éﬁtyr%%cuhkotd”e’ (tacznie  laktoza)
produkty pochodne pochndn% [iaczrilie , herbata czarna z cukrem
masto16g laktoza), seler i produkty (5¢)240 mi
% Ale[jgt:(r;y: mlehkodl pochodne, gorczyca i wedlina wieprzowa 40 g
@ aa zboi ok Alergeny: mleko | chhodne
= awa zbozowa z miexiem produkty pochodne jajko gotowane 70 g
= ildé(r) r:{'} " (tacznie z laktoz) Alergeny: jaja i produkty
2 zawi%arajgce gluten, mleko Szpinak gotowany 70 g pochodne
i produkty pochodne Alergeny: mieko i safata 5 g
(facznie z laktoza) Fimcdzl:]li(etzyzﬁgﬁ?gque
wedlina wieprzowa 40 g .a " ‘
Alergeny: soja i produkty Ziemniaxi gotowane z
‘ pochodne koperkiem 300 g
Sap | diem25¢
— | jabtko 150 ¢
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zupa mleczna z ryzem truskawki w galaretce Zupa jarzynowa sok pomidorowy 300 ml | chleb rogal z jabtkiem 50 g serek homogenizowany
300 ml 200¢ dietetyczna 300 ml stonecznikowo-sojowy 90 | Alergeny: zhoza naturalny 150 g
Alergeny: mleko i Alergeny: zboza g zawierajgce gluten, jajai | Alergeny: mleko i
produkty pochodne zawierajgce gluten, soja i Alergeny: zboza produkty pochodne, produkty pochodne
(tacznie z laktoza) produkty pochodne, zawierajgce gluten, sojai | mleko i produkty (tacznie z laktoza)
chleb mleko i produkty produkty pochodne pochodne (tacznie z
stonecznikowo-sojowy 90 pochodne (tacznie z masto 16 g laktoza)
g laktoza), seler i produkty Alergeny: mieko
Alergeny: zboza pochodne produkty pochodne

= zawierajgce gluten, soja i ryba pieczona 140 g (tacznie z laktoza)

= produkty pochodne Alergeny: zboza herbata czarna bez cukru

'§ masto 16 ¢ zawierajace gluten, ryby i 240 ml

= Alergeny: mieko i produkty pochode, wedlina wieprzowa 40 g

S | produkty pochodne mleko i produkdy Aleroeny: soia i produkt

= (tacznie z laktoza) pochodne (fgcznie erhgeny. R

S , , laktoza), seler i produkty pochodne

= Ié%a nﬂ]ozowa 2 migkiem pochodne, gorczyca i jajko gotowane 70

= Alergeny: zboza surdwka z marchwi 85 ¢ A(')%rhgoed"[}’élala | produkty

) zawierajace gluten, mleko Alergeny: mieko i P

= i produkty pochodne produl_dy pochodne safatabg

= (facznie z laktoza) (tacznie z laktozg)

= wedlina wieprzowa 40 g szpinak gotowany 70 g

= Alergeny: soja i produkty Alergeny: mieko i

= pochodne produkty pochodne

= (tacznie z laktozg)

ad papryka 60 g o

a0 , ziemniaki gotowane z

= jabtko 150 g koperkiem 300 g

¢ | Btonnik 44.8 g

Razem E: 2262.6 kcal | B H[].|7 g1 lgT 7|4.8 g|W306.7g

SFA 33.6 g | Cukry 67.3 g | S6l 11.
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Razem E: 2600.9 kcal | B146.3 | T76.8 g| W 346.0 g

SFA 35.0 g | Cukry 81.7 g | Sl 11.6 g | Btonnik 34.2 g

dotecaaoiny | o

zupa mleczna z ryzem
300 ml

Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza
zawierajace gluten
chleb
stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zhoza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne
masto 16 g

Alergeny: mleko i

produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

dzem25¢g

jabtko 150 g

truskawki w galaretce
200¢g

jogurt naturalny 150 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

Zupa jarzynowa
dietetyczna 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

ryba pieczona 280 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten, ryby i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne, gorczyca i

surowka z marchwi 85 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

szpinak gotowany 70 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktozg)

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

serek homogenizowany
naturalny 150 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten

chleb
stonecznikowo-sojowy
30g

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne
masto 16 g

Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

herbata czarna z cukrem
(5g) 240 ml

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

safatabg

rogal z jabtkiem 50 g
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza)
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Razem E: 2002.7 keal |[B69.5¢ | T84.0g|W 254.4 ¢
SFA 46.0 g | Cukry 73.3 g | Sol 1.7 g | Btonnik 24.7 g

dotoaaoiny | o

zupa mleczna z ryzem
zmiksowana z mastem i
jajkiem 300 ml
Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zhoza
zawierajgce gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

galaretka 200 ml

upa jarzynowa
dietetyczna zmiksowana z
migsem 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (facznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

zupa pomidorowa
zmiksowana z mastem
300 ml

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

Zupa jarzynowa
dietetyczna zmiksowana z
migsem 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

herbata czarna z cukrem
(5¢) 240 ml

Zupa jarzynowa
dietetyczna zmiksowana z
mastem 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne




