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300 ml

kakao 240 ml
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Razem E: 2078.5 keal |[B94.4 g | T55.0 g | W 314.8
SFA23.0 g | Cukry 44.0 g | Sol 10.6 g | Btonnik 29.3

zupa mleczna z zacierka

Alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza
zawierajace gluten

chleb zytni 30 g
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne

Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)
wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty

krupnik 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne, seler
i produkty pochodne

Bitka ze schabu duszona
w sosie 80 g

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten
suréwka z marchwi 85 g
Alergeny: mleko i

produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

szpinak gotowany 70 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktozg)

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten
chleb zytni 30 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten, soja i
produkty pochodne
masto 16 ¢
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

miod 25 g

pomidor 100 g

herbata czarna z cukrem
(5¢) 240 ml

nektarynka 120 g
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Razem E: 2092.9 kcal | B 108.4 g | T58.9¢| W 298.8 g

SFA 25.3 g | Cukry 63.3 g | Sl 10.4 g | Btonnik 36.0 g

zupa mleczna z zacierka
300 ml

Alergeny: zhoza
zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

chleb zytni 90 g
Alergeny: zhoza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne
kakao 240 ml

Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

safatab g

kefir 200 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktozg)

krupnik 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne, seler
i produkty pochodne

Bitka ze schabu duszona
w sosie 80 g

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten
suréwka z marchwi 85 g
Alergeny: mleko i

produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

szpinak gotowany 70 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktozg)

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

kisiel 200 ml

chleb zytni 90 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten, soja i
produkty pochodne
masto 16 g

Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)
wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

papryka 60 g

pomidor 100 g

herbata czarna bez cukru
240 ml

nektarynka 120 g

serek homogenizowany
naturalny 150 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)
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Razem E: 2394.5 keal | B 137.9¢|T7632g|W3320¢g

SFA 27.0 g| Cukry 52.2 g | Sol 11.1 g | Btonnik 29.3 g
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zupa mleczna z zacierka
300 ml

Alergeny: zhoza
zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zhoza
zawierajace gluten
chleb zytni 30 g
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne
kakao 240 m|
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

jajko gotowane 70 g
Alergeny: jaja i produkty
pochodne

safatabg

kefir 200 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktozg)

krupnik 300 ml
Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne, seler
i produkty pochodne

hitka ze schabu duszona
w sosie 160 g

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten
suréwka z marchwi 85 g
Alergeny: mleko i

produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

szpinak gotowany 70 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktozg)

ziemniaki gotowane z
koperkiem 300 g

serek homogenizowany
naturalny 150 g
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

chleb bydgoski 85 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten
chleb zytni 30 g
Alergeny: zboza
zawierajace gluten, soja i
produkty pochodne
masto 16 ¢
Alergeny: mleko i
produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

wedlina wieprzowa 40 g
Alergeny: soja i produkty
pochodne

miod 25 g

pomidor 100 g

herbata czarna z cukrem
(5¢) 240 ml

nektarynka 120 g
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Razem E: 1922.4 keal |[B67.2g|T82.3¢g|W 240.1¢
SFA 46.7 g | Cukry 52.8 g | Sol 6.8 g | Btonnik 29.0 g
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zupa mleczna z zacierky | kefir 200 ¢ krupnik zmiksowany z zupa szpinakowa ZUpa jarzynowa Zupa jarzynowa
zmiksowana z mastemi | Alergeny: mleko i migsem 300 ml zmiksowana z mastem dietetyczna zmiksowana z | dietetyczna zmiksowana z
jajkiem 300 ml produkty pochodne Alergeny: zhoza 300 ml migsem 300 ml mastem 300 ml

Alergeny: zhoza
zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
|aktozg)

kawa zbozowa z mlekiem
240 ml

Alergeny: zboza
zawierajace gluten, mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktoza)

(tacznie z laktoza)

zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne

herbata czarna z cukrem
(5¢) 240 ml

Alergeny: zboza
zawierajgce gluten, soja i
produkty pochodne,
mleko i produkty
pochodne (tacznie z
laktoza), seler i produkty
pochodne




